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,Die Musik
halt mich
hirnmaf3ig wach“

esprach Schlagerkomponist Christian Bruhn
tiber ein Projekt mit demenzkranken Menschen

Christian Bruhn daheim in seinem Studio in Miinchen
Ewy

erziihlt. Und wir haben dann da-

Der Miinchner Schlag
Christian Bruhn (,Marmor, Stein und
Eisen bricht”) hat fiir die Hilfsorganisa-
tion Demenz-Support Stuttgart die CD
JLieder sind Freunde* produziert.

VON Tom HORNER

" i oh

raus Schlagertexte gemacht. Also Texte, die
zum Singen geeignet sind. In der Hauptsa-
che war das der Job von Donato Plogert,
einem Berliner Entertainer, mit demL ich
be ich mit ihm gerade an einem Song, in dem
es darum geht, dass einer lieber die Falten
am Hintern alsim Gesicht hat.

Ich !

Schla-

[zur Person I

Christian Bruhn

* 1934 in Wentorf bei Hamburg geboren.
Bereits mit finf besuchte er seinen ersten
Muslhmwndw.VonmsbisBSSem-ek

len Musikunterricht und
smdlengMuslk Seit 1954 arbeitet Bruhn

sondem!l. l\menslehmmdadn Projekt
fiir demenzkranke Menschen unterstiitzt?

Man wird natiirlich im Alter gutmiitiger und
lisst sich leichter zu was hinreiBen. Aber ja,
ich hiitte das auch mit 34 gemacht.

Spielt Demenz in Ihrem Umfeld eine Rolle?
Nein, zum Gliick iiberhaupt noch nicht. Als
Musiker und Produzent habe ich stéindig mit
neuer Technik zu tun. Das hilt einen hirn-
mﬁBngwach Auﬂerdemluben mich 28 Jahre
jung gehalten. In der
Zen bm ich fast ein halber Jurist geworden.
Meine Arzte sagen mir, dass ich die Konsti-
tution eines 704£hn'gen hiitte. Ich hoffe, das
bleibt noch eine Weile so. Aber anders als
mein Produzentenkollege Jack White halte

gertexte anders.

Ja, iiblicherweise hat entweder der Kompo-
nist oder der Textdichter eine ziindende
Idee. Am besten, einem von beiden fillt eine
Zeile ein wie , Ein bisschen Spa muss sein“.
Darauf lisst sich aufbauen. Mir personlich
ist es lieber, wenn ich so eine Zeile habe. Bei
»Liebeskummer lohnt sich nicht* habe ich
sofort ,,Schade um die Triinen in der Nacht*
dazu gedichtet. Wenn die Musik zuerst daist,
ist es oft mithsam, eine passende Zeile zu fin-
den. Im Idealfall lduft es so wie mit Hans

. Dieﬁndsdnasd»hpldnnmdne
Zeitungsseite fiillen: FﬂrConnyFmbos
schrieb er ,Zwei kleine Italiener” (1962),
fiir Siw Malmqvist , Liebeskummer lohnt
sich nicht” (1964), fiir Drafi Deutscher
»Marmor, Stein und Eisen bricht*

. &vefmmzoooum.sdm Mie
Musik fiir mehr als 100 Werbespots und ist
fiir die Titelsongs der TV-Serien ,Wickie®
und ,Heidi* verantwortlich.

» Christian Bruhn ist zum fiinften Mal verhei-
ratet und lebt in Miinchen. (StN)

Bradtke, einem super der leider
auch schon viele Jahre tot ist. Als er mir den
'bet zu ,Ein bisschen Goethe, e_ln bisschen
lieferte, ein Ri von
anoe Gall, lut ersich gcwunden dass ich

ichmich nicht mehr fiirei
Sie leben in Miinchen. Wie kam der Kontakt

Das lief iiber meinen alten Freund
Gmbe der ist bei der Arbexf.sagentur Ug:-

den Sy
nureanondnmnzuinda-n.

Und wie war es nun bei der CD , Lieder sind
Freunde“?
Dieldee.dauwu-unsf‘ hich

Was entscheidet mehr iiber den Erfolg eines
der Text oder die Musik?
und Ralph Siegel und ich halten den
Text im Schlager fiir genauso wichtig wie die
Musik. Deswegen texten wir ja oft mit, ohne
dass wir deshalb explizit genannt werden.
Wir wollen einfach, dass was Schones dabei
und h her nicht zu viele

ren Hi ihlen lassen, kam von

d K

ihn habe ich Peter WiBmann vom Demenz-
Support kennengelernt. Peter hat mir einen
Rap vorgespielt. Da habe ich gesagt: , Das ist
doch keine Musik fiir dltere Leute. Das ver-
stehen die nicht. Lass mich mal was machen
~und ich mache es dir umsonst.“ Wichtig ist
mir aber: Die Produktion wendet sich nicht
nur an demente Menschen oder ist nur von
diesen inspiriert worden. Wir wenden uns
ganzallgemein an dltere Herrschaften.

Mit der Produktion haben selbst Sie
Neuland betreten. Wie lief das genau ab?
Die alten Herrschaften haben uns ihre Ge-

Peter WiBmann. Aus diesen Geschichten
musste dann Donato Plogert verwertbare
‘Texte machen. Dabei habe ich ihm weitge-
hend freie Hand gelassen. Klar ist, wenn ich
eine CD fiir Altere mache, kann ich keine
Discomusik verwenden. Das geht besser mit
einem Tango oder chansonartigen Komposi-
ﬁonen Damit lulen sich etwa ,Bilder aus
Al

ber

du soll nicht huﬂm, dass nur romantische

oder idyllische Lieder herausgekommen

sind. ,,Im Alter muss man frech sein“ besitzt

Witz, ebenso wie ,Ich mécht’ so gern ein
Schlossherr sein®, Wer méchte das nicht?

Schlagertexte,
die das Leben schrieb

Demenz-Support ladt zu Singen ein — Nun folgt CD-Prasentation

VON BARBARA CZIMMER

STUTTGART. Schlager sind ein Pha

Sie kdénnen plétzlich aus den Abgriinden des

Gedachtnisses auftauchen und Erinnerun-

gen wnchru!en Warum also mcht alt.ere
hne und mit D

selbst Schlager singen lassen? Demenz-Sup-

port Stuttgart wagte den Versuch, und he-

rausgekommen ist eine CD mit dem Titel

nLieder sind Freunde*.

»Wir haben die Leute nicht einfach Texte
nachsingen lassen, sondern vielmehr ihre
Geschichten angehort®, ng‘t Peter Wis-
mann, Geschiftsfih

der Dy -Support sehr iedliche
Pm}ekw und Ideen entwickelt.

Fhll begab sich Wimann aul
dxe h sein

lisches Projekt und fand Christian Bruhn.
einen der bedeutendsten Schlagerkompo-
nisten und Produzenten (siche Interview
oben). Bruhn und Demenz-Support gene-
rierten aus den von den élteren Leuten vor-
getragenen Lebensgeschichten Themen, der
Textschreiber Donato Plégert aus Berlin
fasste sie in Schlagertexte, Bruhn kompo-
nierte 14 Melodien.

Auch die Mitwirkenden sind keine unbe-
Blitter. Neben Donato Plégert,

Organisation, die 2002 von der Erich-und-
Liselotte-Gra -5t gegriindet
worden le Ihn Leitidee lautet: Selbs(he—

litat und t-

der unter anderem in Clarchens Ballhaus in
Berlin auftritt, waren dabei: die Singerin
Calnn von Spannenbexg einst Background-

llcheTbilluhevoniltem auch beeintrich-
tigten Menschen, ermbglichen‘ Dafiir hat

bei Supertramp und Jennﬂer
Rush, die F in Lena Weilg

K &\\K \\\wc

Foto: Ivan Mandic/Demenz-Support Stuttgart

Das hat schon ein Vierteljahr gedauert - vom
An(nngderldeehisdieemeu'l\:xtekunen
an denen man ja immer noch arbeiten muss.
Die Produktion selbst lief wie iiblich. Ich
arbeite mit gespeicherten , SOge-
nannten Samples. Bis sich das anhért wie
von echten Instrumenten gespielt, dauert
das seine Zeit. Die Leute denken immer, die
Arbeit de der C«
aber das ist natiirlich Quauch Der Compu-
ter kann sich Dinge merken und sie abspei-
chern. Aber komponieren kann er nicht. Bis
alles so klingt, als sei es live eingespielt wor-
den, ist einige Arbeit notwendig. Das ist der
Witz bei du Sache: Wiirde man mit Musi-
rb viel

Was hat es mit dem Titel , Lieder sind Freunde*
aufsich?

Die Feststellung ist so banal wie wahr: Die
Musik ist der Freund des Menschen. AuBer-
dem sind Lieder nicht nur Freunde, sie ma-
chen auch Freude.

Und ein Mensch sie oft ein Leben

mit sich herum. o -
Ich habe mal einen Song geschrieben: ,Das
sind die Lieder, die uns ein Leben llng be-
gleiten“. Meistens bleibt das hingen, was
man in der Jugend hért. Wenn ich iltere
Menschen ansprechen will, muss ich das mit
der Musik dieser Generation tun. Ich habe
damit als Mumke.r und Komponist, der sich

k Warter vork die

sich nicht so gut singen lassen. Wir sind im
ensatz zu vielen anderen Kollegen
dringlich am Text interessiert.

Aber ist es nicht die Melodie, die zuerst im Ohr
héngen bleibt?

Klar bedarf es ciner ziindenden Melodie,
aber wenn der Song, sagen wir mal, K 25¢
heiBt, wird der vennuﬂlch nicht so erfolg-
reich wie ,Zwei kleine Italiener* oder

W\mderglbtuxmmermeder“
hbu-ﬂenduﬂ“onpﬁlr.u.-
der Freunde” gearbeitet

2um Auftritt der

als K ker versteht, kein Prob-
lem. Ich habe ja noch Musik studiert und
weibB iiber die Gesetze der Komposition Be-
scheid. Das konnen nicht alle jungen Kolle-
genvon sich behaupten.

Haben Sie einen Lieblingssong auf der CD?
Schwer zu sagen. Wahrscheinlich ist es der
Titelsong , Lieder sind Freunde“. Mit dem
habe ich, glaube ich, mir viel Miihe gegeben.
Da habe ich langer fiir die Melodie ge-
braucht als bei anderen Songs. Deshalb héiin-
ge ich besonders an ihm. Vermutlich ist es
wie im Leben: Die schwierigen Kinder liebt
man am meisten.

Damit zeigen wir, wozu altere und beein~
tréachtigte Menschen in der Lage sind, wenn
man sie ernst nimmt. Mit der CD wird Teil-
habe am gesellschaftlichen Leben ermog-
licht, im besten Fall korrigieren wir damit
negative Bilder vom Alter*, so Wimann.

Demenz-Support hat seit seiner Griin-
dung vieles angestoBen, unter anderem die

d bote fiir d Teilneh in

Foto: Demenz-Support Stuttgart
gion einbezogen. AuBerdem hat die Organi-
sation weitere Musikprojekte ins Leben ge-

rufen und betreibt den Mitmachkanal Ku-
KuK-TV.

* Am 12. September, 16 Uhr, wird die CD-
yLieder sind Freunde“ im AworBegeg--

nungszentrum, OstendstraBe 8%, vorge-
stellt. Teilneh: sollten sich anmelden

Z beit mit dem Schwiibisch
Albverein, wofiir die Aktion Weihnachten
der Nachrichten das Startkapi-

und der Studmmuxlker Pat Lawson.

tal lieferte. Mittlerweile ist die gesamte Re-

unter Telefon 0711/99787 - 12 oder per
Mail unter redaktion@demenz-sup-
port.de. Von 12. September an kann man
die CD beim Demenz-Support bestellen.




